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月～金 9:30～16:00 

午前： 9:30～12:00 

午後：13:00～16:00 

土日・祝日はお休み 

ご利用は無料です。 

Tel･Fax 098-989-1710 
E-Mail : okiyotuba@gmail.com 
住所:沖縄市中央 2 丁目 6 番 45 号 

コ ロ ナ ま ん 延
えん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

として、「よつば」をご利用
り よ う

の 際
さい

は 、 マ ス ク の 着 用
ちゃくよう

、

指手
し ゅ し

の 消 毒
しょうどく

、検温
けんおん

をしてい

ただきます。ご 協 力
きょうりょく

よろ

しくお願
ねが

いします。 

地域活動支援センター 

 

    

沖 障 協
おきしょうきょう

だより ７３号 
                                令和５年１２月２５日発行 

発  行  社    会    福    祉    法    人      沖縄県身体障害者福祉協会 

編  集 特定非営利活動法人     沖縄市障がい者福祉協会 

〒904-0003  

沖縄市住吉 1丁目 14番 29 号        （沖縄市社会福祉センター内) 

TEL：098-938-3480 FAX：098-988-5554 

Email：okishokyo@sage.ocn.ne.jp 

頒価：１部２０円（会費に含まれています） 
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令和
れ い わ

３年
ね ん

度
ど

 通常
つうじょう

総会
そ う か い

書面
しょめん

の決議
け つ ぎ

結果
け っ か

   

について (お知
し

らせ) 

よつば 

 

 

 

 

                                
＊利用

り よ う

時
じ

は、マスクの

着 用
ちゃくよう

をお願
お

いします。 

 

ピアサポーター紹介 

 
就職・結婚・出産後の難病「網膜色素変遷症」と診

断され、今まで見えていた世界が見えにくくなって

しまいましたが、子どもたちがいるので落ち込んだ

り甘えてはいられないので不自由さを工夫で補い、

独学でパソコンを覚え生活に役立て様と学んでいる

最中に病気の悪化で更に見えなくなった。そこに追

い打ちを駆けるように妻子を残し夫が癌で亡くなり

サポートを失い落ち込むが、子どもを育てる為、前

を向き笑顔で過ごしてきました。全盲になり、福岡

の視力センターで学び、生活の QOL が改善されピ

アサポーターとして視覚障が 
い者の相談に携わっています。 
健常者の生活⇒弱視⇒全盲と 
して、色々な苦悩や体験をし 
て、色々な人とかかわること 
が出来た私の人生は、ある意 
味幸福な人生なにではない 
かと思う今日この頃です。 
 
ピアサポーター 金城智恵美 
 

 

  
ピアサポートセンター「つなぎ」

  
月曜日：聴覚障がい 

火曜日：内部障がい・肢体不自由・精神障害

水曜日：内部障がい・肢体不自由・精神障害

木曜日：視覚障がい・難病 

金曜日：内部障がい・肢体不自由・精神障害

お健
すこ

やかに新
しん

年
ねん

をお迎
むか

えのこととお 慶
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

昨
さく

年
ねん

は、会員
かいいん

皆様
みなさま

には大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

になりありがとうございました。 

本
ほん

年
ねん

の５月
がつ

１９日
にち

（日
にち

曜
よう

日
び

）には、総
そう

会
かい

の２部
ぶ

としまして創
そう

立
りつ

６０ 周
しゅう

年
ねん

記
き

念
ねん

式
しき

典
てん

を開
かい

催
さい

たします。会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

方
がた

と一
いっ

緒
しょ

のお祝
いわ

い 

をしたいと思
おも

いますので是
ぜ

非
ひ

ご参
さん

加
か

をよろしく 

お願
ねが

いいたします。         

 

新年
しんねん

あけましてお

めでとうございま

す。昨年
さくねん

４月
がつ

より

理事長
り じ ち ょ う

に 就
しゅう

任
にん

し

ま し た 髙
たか

良
ら

格
さだむ

で

す。 

ここ数年
すうねん

コロナ感 染 症
かんせんしょう

で活動制限
かつどうせいげん

をされていた、 所
ところ

昨年
さくねん

５月
がつ

に、コロナ 感 染 症
かんせんしょう

の取扱
とりあつ

いが、２類
るい

から５類
るい

へと

移行
い こ う

され各部会
かくぶかい

や協 会
きょうかい

活動
かつどう

が活発
かっぱつ

になって来
き

ました。 

今年
こんねん

度
ど

の会員
かいいん

の皆様
みなさま

のご健康
けんこう

と各部会
かくぶかい

でのご活躍
かつどう

等
など

楽
たの

しい

１年
ねん

にして 頂
いただ

きたいと思
おも

います。 

令
れい

和
わ

6年
ねん

元
がん

旦
たん

 

 

今年度
こんねんど

も協 会
きょうかい

活動
かつどう

にご 協 力
きょうりょく

を宜
よろ

しくお願
ねが

いします。 
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★ 交 流会
こうりゅうかい

・お茶会
お ち ゃ か い

の案内
あんない

★ 

視覚
し か く

部会
ぶ か い

の皆
みな

さん、お元
げん

気
き

でお過
す

ごしでしょうか。年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の準備
じゅんび

で 忙
いそが

しい事
こと

と思
おも

っています。クリスマス寒波
か ん ぱ

もやってきます。体
たい

調
ちょう

に気
き

を付
つ

けましょうね。さて、

視覚
し か く

部会
ぶ か い

では、下記
か き

の日時
に ち じ

で、交
こう

流
りゅう

会
かい

・お茶
ちゃ

会
かい

を 行
おこな

います。多数
た す う

の会員
かいいん

の参加
さ ん か

お

待
ま

ちしております。会員
かいいん

の皆
みな

さん、よいお年
お と し

をお迎え
お む か え

下さい
く だ さ い

。 

日 時
に ち じ

：2024年
ねん

2月
がつ

4日
か

（日
にち

） 

場 所
ば し ょ

：沖縄市
お き な わ し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

センター2階
かい

・集会室
しゅうかいしつ

 

参加費
さ ん か ひ

：200 円  連絡先
れんらくさき

→080-6498-2423  知念幸男 

今年
こ と し

も「イオン 幸
しあわ

せの黄色
き い ろ

いレシートキャンペーン」の登録
とうろく

団体
だんたい

に選
えら

ばれました。毎月
まいつき

11日
にち

は、下記
か き

の店舗
て ん ぽ

で 行
おこな

われますので、お買物
かいもの

の際
さい

、ご 協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

●イオン具志川店
ぐしかわてん

 ●マックスバリュ泡
あわ

瀬店
せてん

 ●マックスバリュ知
ち

 花店
ばなてん

●マックスバリュ高原店
たかはらてん

  

●マックスバリュ屋慶
や け

名店
なてん

 ●ザビッグ田場店
た ば て ん

 ●マックスバリュ山里店
やまざとてん

 

 

 

新年会
しんねんかい

のお知らせ 

会員
かいいん

の皆様
みなさま

、１月
１ が つ

２１日
２ １ に ち

（日曜日
に ち よ う び

）新年会
しんねんかい

を開催
かいさい

たします。会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

お誘
さそ

いの上
うえ

ご参
さん

加
か

を宜
よろ

しくお

願
ね

いいたします。飲 食
いんしょく

等
とう

の関 係 上
かんけいじょう

、チケット購 入
こうにゅう

や事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

の申
もう

し込
こ

みが必
ひつ

要
よう

です。 

※ 注
ちゅう

意
い

：当
とう

日
じつ

申
もうし

込
こみ

者
しゃ

は、飲
いん

食
しょく

等
とう

提
てい

供
きょう

できない場
ば

合
あい

が有
あ

ります。のでご了解
かい

いただきます様
よう

宜
よろ

しく

お願
ねが

いいたします。 

開
かい

 催
さい

 日
び

：令
れい

和
わ

６年
ねん

１月
がつ

２１日
にち

（日曜日
に ち よ う び

） 

開催
かいさい

時間
じ か ん

：受付
うけつけ

時間
じ か ん

 １２時
じ

３０分
ふん

  開会
かいかい

時間
じ か ん

１３時
じ

３０分
ふん

 

会
かい

  費
ひ

：会
かい

 員
いん

￥１，０００ 介助者
かいじょしゃ

￥５００ 

申 込
もうしこみ

期限
き げ ん

：令
れい

和
わ

６年
ねん

１月
がつ

１５日
にち

迄
まで

です。 

社会見学のお知らせ 

会員
かいいん

の皆様
みなさま

、コロナ
こ ろ な

感 染 症
かんせんしょう

でここ数年
すうねん

社会
しゃかい

見学
けんがく

を断念
だんねん

しておりましたが、コロナ
こ ろ な

感 染 症
かんせんしょう

の２類
るい

から

５類
るい

に以降
い こ う

した為
ため

、今年度
こ ん ね ん ど

は社会
しゃかい

見学
けんがく

を開催
かいさい

たします。多
おお

くの方
かた

々
がた

の参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております。 

日
にっ

程
てい

：令
れい

和
わ

６年
ねん

２月
がつ

２４日
にち

（土
ど

曜
よう

日
び

）   時
じ

間
かん

：８時
じ

３０分
ふん

集
しゅう

合
ごう

  ９時
じ

出
しゅっ

発
ぱつ

  帰
き

宅
たく

１６時
じ

 

参加費
さ ん か ひ

1,500～1,50０を検討
けんとう

しております。また、場所
ば し ょ

については、本部
ほ ん ぶ

の美
ちゅ

ら海
うみ

水族館
すいぞくかん

、又
また

は、

糸
いと

満
まん

道
みち

の駅
えき

を含
ふく

めた南
なん

部
ぶ

地
ち

区
く

を検
けん

討
とう

しておりますが、まだ決まっておりません。1月
がつ

の第 2
だ い ２

週
しゅう

の

運営
うんえい

委員会
い い ん か い

で切
き

ってい致
いた

します。こうご期待
ご き た い

ください。 
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★ 聴 覚
ちょうかく

部会
ぶ か い

の連絡
れんらく

★ 
 

聴
ちょう

覚
かく

部
ぶ

会
かい

の皆
みな

さん、あけましておめでとうございます。 旧
きゅう

年 中
ねんちゅう

は会員
かいいん

の皆様
みなさま

に

色々
いろいろ

ご 協 力
きょうりょく

をいただきありがとうございます。本年
ほんねん

もご 協 力
きょうりょく

を宜
よろ

しくお願
ねが

いい

たします。現在
げんざい

色々
いろいろ

とイベントを計画中
けいかくちゅう

です。後日
ご じ つ

ご案内
あんあい

をさせて 頂
いただ

きます。宜
よろ

しくお願
ねが

いいたします。                     島袋善彦 

★ 肢体
し た い

部会
ぶ か い

の連絡
れんらく

★ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

明
あ

けましておめでとうございます。昨年
さくねん

はライカムでの映画
え い が

鑑 賞
かんしょう

やグランドゴル

フ大会
たいかい

に参加
さ ん か

の他
ほか

、定期
て い き

でボッチャ活動
かつどう

を行いました。今年
こ と し

は 1月
がつ

27日
ひ

（ 土
どよう

） 

2月
がつ

11日
ひ

 （日
ひ

）3月
がつ

10日
にち

（日
にち

）午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

ボッチャ 

活動
かつどう

を 行
おこな

う予定
よ て い

しています。健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて楽
たの

しみなが 

ら活動
かつどう

していきましょう。 写真
しゃしん

は年末
ねんまつ

ボッチャ交流会
こうりゅうかい

の様子
よ う す

です。 

^o^ 山 入 端 清 宗  

 

  

 


